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O co se jedna a k cemu to slouzi ? (dsle jen NRC) e plator-

Narodni referenéni centrum (NRC) bylo povéfeno Ministerstvem chm hla mi 5takehuld:ar1
zdravotnictvi, aby prevzalo vysledky a pokracovalo v projektu ,Sledovani resortu L;j.
dekubitl jako indikatoru kvality oSetfovatelské péce na narodni trovni“.
NRC realizuje projekt ,Setieni dekubiti na narodni trovni“, ve kterém zdray 'utmd«a zarizeni a stat.
zajisti dalsi vyvoj standardizovanych ukazatel kvality oSetfovatelské prace
s vyuZitim vypracované metodiky prevalencniho sbéru dat.

Vyznam projektu
Vyznam projektu spociva hlavné v nasledujicich bodech:

e v(asna prevence jako nejucinnéjsi zplisob feseni problematiky dekubit

¢ identifikace, vyhodnoceni rizikovych faktord a aplikaci preventivnich opatreni

e predchazeni vzniku a progresi jiz vzniklého dekubitu (identifikator kvality oSetfovatelské péce)
a odstranovani poruchy této kvality

e snizeni nakladl na léCbu a hospitalizaci pacient(l, nakup efektivnich oSetfovatelskych
prostredk

e pozitivni vliv na ziskavani akreditace zdravotnického zafizeni

Spoluprace s Narodnim referencnim centrem (NRC)

NRC nabizi zdravotnickym zafizenim tyto formy smluvni spoluprace:

a) nastaveni a pristup do webového rozhrani
e pro podporu sbéru dat byl vytvoren aplikacni software (ASW) zajistujici:
» standardizovany sbér dat podle metodiky;
» podplrné funkce jako je vypoclet a publikace spocitanych vysledkl jednotlivych
Setrenti;

b) pravidelné vyhodnoceni sbéru vyskytu dekubitli a vedeni databaze
e primarni a odvozené ukazatele za jednotliva oddéleni, skupiny oddéleni a poskytovatele;
e referencni hodnoty za celou databazi;
e vypocty stejnych ukazatell v agregaci vice setfeni v priibéhu jednoho roku;
e vytvoreni systému sledovani a porovnavani tdajd o vyskytu dekubitl mezi 2z;

Kontaktni informace:

Narodni referencni centrum, Vinohradska 112, 130 00 Praha 3, IC 86596519,
zaregistrovano Magistratem hlavniho mésta Prahy dne 29. 10. 2003, Cislo registrace 393/03.

Tel.: +420 221 752 108, Fax: +420 272 654 299
e-mail: nrc@nrc.cz, web: www.nrc.cz
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c¢) odborné skoleni zamérené na:
o metodiku vyhodnocovani rizika vzniku dekubitl a sbéru dat
» ddraz je kladen na spravné pochopeni a pouzivani modifikované skaly predikce rizika
dle Nortonové a
» na spravné vyhodnoceni stupné postizeni tkani u zjisténého dekubitu dle Hibbsové;
e vyklad ukazatell a jejich pouZiti;
e pouzivani aplikace pro sbér dat a pro praci s aplikaci/webovym prostredim.

Schéma cyklu jednoho setreni > Simevatfs -

Jednotlivé krOky Setreni: punlirare
i ledkid

1. Sestaveni a pfiprava tymu pro realizaci Setfeni.
2. Zaskoleni tymu. /

3. Zpracovani a import Ciselniku organizacni

struktury poskytovatele. —
dat
4. Zaznam informaci o pacientech na pracovistich.

5. Sbér udajl o vSech pacientech, ktefi byli \

pfi pfijmu na oddéleni vyhodnoceni jako rizikovi
z hlediska vzniku dekubitu.

6. Sbér udajl o vyskytu dekubitu (0) u pacienta. J.if:.r:j.)m
dekubltech . rich
7. Poftizeni viech vyse popsanych udaji do ASW. pracoviitic
R TaINamo e*’

8. Zpracovani a vyhodnoceni dat rariantach s

riziku

Hodnoceni vykonnosti a kvality péce je jednim z dtleZitych clankii vyhodnocovani zdravotni péce vubec.
Je snahou vyjadfit vysledky hodnoceni jednoduchym a srozumitelnym vystupem. Ten je predstavovdn konkrétnimi
ukazateli, zamérenymi na rltizné vlastnosti péce v riznych klinickych oblastech. Nedilnou soucasti hodnoceni kvality
je také v ramci akutni a nasledné ltizkové péce. Tento problém spada do oblasti
oSetrovatelské péce.

Dlivody sledovani jsou predevsim (ochrana pacienta pred dalsimi komplikacemi v pribéhu
hospitalizace), ale i (ndkup efektivnich zdravotnickych prostfedkli, minimalizace nakladli na zbytecné
vznikajici dekubity).

Kontaktni informace:

Narodni referenéni centrum, Vinohradska 112, 130 00 Praha 3, IC 86596519,
zaregistrovano Magistratem hlavniho mésta Prahy dne 29. 10. 2003, Cislo registrace 393/03.
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